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CIRCOLARE N. 39

Maglie, 28 settembre 2026
ALLE CLASSI DEL SECONDO BIENNIO
E ULTIMO ANNO
ALLE LORO FAMIGLIE

OGGETTO: Progetto “Missione Baywatch — Corso per Assistenti Bagnanti FIN 2026” - FSL (EX PCTO)

Si comunica agli studenti interessati che il Liceo propone la partecipazione al progetto “Missione
Baywatch — Corso per Assistenti Bagnanti della Federazione lItaliana Nuoto”, finalizzato alla formazione di
giovani nelle competenze legate alla sicurezza in acqua, alla prevenzione degli incidenti e al primo soccorso.

Il percorso, realizzato presso la Piscina Comunale Fimco Sport di Maglie e curato dalla FIN — Sezione
Salvamento, prevede una formazione teorico-pratica finalizzata al conseguimento del brevetto di Assistente
Bagnanti FIN, oltre a un modulo gratuito di formazione sulla sicurezza sul lavoro riservato agli studenti del
Liceo.

L’iniziativa intende promuovere, in particolare, la cultura della prevenzione e della sicurezza,
l'acquisizione di competenze di primo soccorso e la valorizzazione di una possibile competenza
professionalizzante. Al termine del percorso, gli studenti conseguiranno il brevetto previsto dalla FIN,
secondo le modalita indicate nella documentazione allegata. Ai partecipanti che avranno conseguito il
brevetto saranno riconosciute 70 ore ai fini della FSL.

Chi interessato puo fornire i propri dati scrivendo a rita.mele@liceocapece.it oppure a
giannisalvamento@gmail.com; contatto telefonico 3495055433.

Per requisiti, modalita di iscrizione, costi e articolazione del corso si rinvia alla proposta progettuale
allegata alla presente circolare.

La Docente Referente FSL
Prof.ssa Rita Mele

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Anna Antonica

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
a1 sensi dell’art.3, comma 2. D. Lgs. n. 39/93
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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO OO

Maglie, 15/09/2026
Alla cortese attenzione
del Dirigente Scolastico
del Liceo “Francesca CAPECE” di Maglie

Prof.ssa Anna Antonica

PROPOSTA PROGETTO “MISSIONE BAYWATCH: CORSO PER ASSISTENTI BAGNANTI
DELLA FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO”

L' iniziativa nasce dall'intesa tra la FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO - SEZIONE
SALVAMENTO - ed il Ministero dell’Istruzione e del Merito (MIM) per promuovere e
divulgare il concetto della sicurezza in acqua, sensibilizzando i giovani alla prevenzione
di incidenti ed infortuni, attraverso nozioni di Primo Soccorso e BLS (Basic Life
Support), indispensabili per poter salvare per tempo una vita, anche al di fuori del
contesto acquatico.

Formato ed abilitato dalla Federazione Italiana Nuoto, I'Assistente Bagnanti & lo
specialista che veglia sulla sicurezza di chi frequenta piscine e stabilimenti balneari.

Le competenze acquisite durante il corso di formazione consentono all’Assistente
Bagnanti di intervenire in modo adeguato per praticare il Primo Soccorso, anche in
caso di asfissia e arresto cardiaco. Ha la responsabilita della sicurezza dei bagnanti: ne
risponde in prima persona sia sotto l'aspetto civile che penale. Ha il dovere di
mantenere al meglio la forma fisica e l'abilita tecnica con costanti allenamenti e
periodici corsi di aggiornamento. Ma e soprattutto dalla capacita di prevenire gli
incidenti che si distingue un buon Assistente Bagnanti: convincere con I'esempio e
I'autorevolezza a rispettare gli accorgimenti utili alla sicurezza al fine di evitare
comportamenti potenzialmente pericolosi.
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Apposite leggi e circolari ministeriali prevedono la figura dell’Assistente Bagnanti e ne
stabiliscono la presenza obbligatoria in ogni struttura di balneazione aperta al
pubblico, ed il numero di operatori necessari in funzione delle caratteristiche
dell'impianto, RICONOSCENDO LA PARTICOLARE VALIDITA’ DEL BREVETTO DI
ASSISTENTE BAGNANTI rilasciato dalla FIN.

Inoltre, gli Assistenti Bagnanti FIN svolgono un ruolo di primo piano per la tutela e
salvaguardia dell'ambiente, in seguito al Protocollo d’Intesa tra la FIN ed il Ministero
dellAmbiente.

Il brevetto di Assistente Bagnanti rilasciato dalla FIN e riconosciuto da:
- Presidenza del Consiglio dei Ministri

- MIM

- Ministero dei Trasporti

- Ministero dell’Interno

- Dipartimento della Protezione Civile

- Comando Generale della Capitaneria di Porto

- Guardia Costiera

- CONI

- ILS (International Life Saving)

Essendo l'unico riconosciuto dall’ ILS (International Life Saving), IL BREVETTO DI
ASSISTENTE BAGNANTI FIN E’ RICONOSCIUTO IN TUTTI | PAESI EUROPEI ED EXTRA UE.
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ORGANIZZAZIONE, COSTI E SVILUPPO DEL CORSO:

Il corso si svolgera presso la Piscina COMUNALE FIMCO SPORT di Maglie e sara
interamente curato dall’Articolazione Locale FIN Sezione Salvamento di Lecce, Prof.
Gianni Martina, in quanto Allenatore Nuoto e Nuoto per Salvamento.

La quota di iscrizione, da versare direttamente alla FIN attraverso il PORTALE
FEDERNUOQTO, €& pari a 299,00 euro.

Inoltre, c’e una quota di euro 45,00 da consegnare alla PISCINA COMUNALE FIMCO
SPORT il primo giorno di lezione per gli ingressi in piscina e I'assicurazione personale
in caso di incidenti.

Quest’anno, a titolo gratuito per gli studenti del LICEO CAPECE, verra realizzato
contestualmente al Corso per Assistenti bagnanti, un modulo sulla sicurezza sul

lavoro della durata di 8 ore con conseguente rilascio del relativo ATTESTATO, oggi
obbligatorio per lavorare negli stabilimenti balneari e nelle strutture ricettive.

PROGRAMMA DEL CORSO:
TEORIA (20 ORE)

e Cenni storici sul Salvamento, ruolo della FIN;

® Protezione Civile, statistiche, compendio legislativo;

® Le organizzazioni internazionali;

e La figura dell’Assistente Bagnanti oggi: le competenze, la prevenzione degli
incidenti, la sorveglianza balneare;

® Tutela e salvaguardia dell'ambiente;

e L'inquinamento idrico, I'emergenza di fronte all’'inquinamento ambientale;
® La catena del soccorso ambientale;

e l'assistente bagnanti e la Protezione Civile;

® Gli aspetti giuridici del Salvamento;
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e Gli impianti natatori;

e Anatomia e fisiologia del sistema respiratorio;

® La rianimazione cardio-polmonare di base;

® Fisiopatologia dell'lannegamento, le asfissie e le sincopi;

® Primo soccorso: I'intervento in caso di ictus cerebrale altre forme di sindromi

cerebrali acute, epilessia, edema; traumi, lussazioni, strappi e crampi
muscolari;

® Pronto soccorso e nozioni di termoregolazione;

e Ordinanze della Capitaneria di Porto;

e Cenni di meteorologia.

PRATICA (15):

® e quattro nuotate;

e | tuffi, le nuotate per Salvamento;

e 'approccio con il pericolante: avvicinamento e preparazione al trasporto;

® Le prese di trasporto con pericolante collaborativo e le prese di bloccaggio;

® Le prese di trasporto con pericolante incosciente,

e La fase subacquea, tecnica di immersione, discesa sul fondo;

e Tecniche di sostegno e di galleggiamento;

® |l soccorso acquatico con attrezzature di salvataggio (asta, salvagente):

esercitazioni di soccorso;

e | trasporti a terra (a pompiere, a sella) e i trasporti in acqua dei traumatizzati

(blocco al mento o alla testa);

e Simulazione di azioni di salvataggio;

® Trasporto di emergenza del traumatizzato con ausili di soccorso e trasporti a

braccio: la tavola spinale;

® Manovre per la disostruzione delle vie aeree in acqua.
e 2 ore modulo somministrazione ossigeno
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REQUISITI DI PARTECIPAZIONE AL CORSO:

e Aver compiuto 16 anni al momento della compilazione della domanda di
iscrizione al corso;

e Certificato medico di idoneita all’attivita sportiva agonistica.

AL TERMINE DEL CORSO, UNITAMENTE AL BREVETTO DI ASSISTENTE BAGNANTI
FIN, OGNI CORSISTA RICEVERA’ UATTESTATO DI TIROCINIO E LA TESSERA FIN DI
“ESPERTO NEL SALVAMENTO”.

IL BREVETTO HA UNA VALIDITA” DI 5 ANNI, ALLO SCADERE DEI QUALI SI RINNOVA
SOSTENENDO UNA PROVA IN ACQUA.

Ogni corsista avra la possibilita di partecipare ad un workshop della durata di 5 ore
per ottenere I'attestato di ESECUTORE BLS-D (per il primo soccorso e I'uso del

defibrillatore) organizzato sempre dal sottoscritto Gianni Martina e rilasciato
dall'lRC.COM, obbligatorio per conseguire il Brevetto per AB (P) e per chi ha intenzione
di lavorare nelle piscine e negli stabilimenti balneari; la quota di iscrizione € pari a
85,00 euro, che comprende anche le lezioni del modulo per la somministrazione

dell’ossigeno ed il modulo 388 (Primo Soccorso Aziendale).

SI SOTTOLINEA IL FATTO CHE IL VERSAMENTO DELLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE AL
CORSO E’ INTERAMENTE A CARICO DI OGNI STUDENTE ISCRITTO ED IL PAGAMENTO
VERRA’ EFFETTUATO ONLINE ATTRAVERSO IL PORTALE FIN DOPO AVER RICEVUTO LE
CREDENZIALI DI ACCESSO. LA SCUOLA NON HA NESSUN ONERE ECONOMICO.
LIMPORTANZA DI STIPULARE UNA CONVENZIONE COSISTE ESCLUSIVAMENTE NEL
FATTO CHE GLI ALUNNI POSSONO PARTECIPARE AL SUDDETTO CORSO AD UN COSTO
AGEVOLATO PER GLI STESSI.




Il Brevetto cosi ottenuto abilita alla professione di Assistente bagnanti per PISCINA (P);
successivamente, nei mesi di aprile e maggio 2027, gli studenti in possesso di
BREVETTO P potranno partecipare al corso per 'ESTENSIONE MIP (MARE, ACQUE
INTERNE E PISCINA) che prevede prove di voga ed esercitazioni con il pattino di
salvataggio e lo studio delle ordinanze balneari aggiornate della Guardia Costiera e
della Capitaneria di Porto di Gallipoli;

la quota di iscrizione al corso di ESTENSIONE MIP é pari a 185 euro.

Per I'avvio del corso € necessario che I'ufficio competente comunichi al sottoscritto in
qualita di Articolazione Locale FIN, Prof. Gianni Martina, i nominativi comprensivi di
dati anagrafici ed e-mail degli studenti interessati, inviando un file all’indirizzo e-mail

giannisalvamento@gmail.com

A disposizione per eventuali chiarimenti.

Contatto telefonico 3495055433

Prof. Gianni Martina
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PER PISCINA, ACQUE INTERNE E MARE




